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Verbale della riunione del Consiglio Direttivo SINdem 

 
In data 4 dicembre 2022, alle ore 13.00 a Milano – Centro Congressi MiCo – Sala Red 1, si è riunito il Consiglio 

Direttivo Sindem per discutere il seguente ordine del giorno:             

1. Approvazione verbale  

2. Deleghe societarie 

3. Sezioni regionali 

4. Nomina comitato scientifico 

5. Congresso SINDEM 2023 e successivi 

6. Congresso Sindem4Junior aggiornamenti 

7. Brain storming Parma (L’organizzazione dei servizi per le demenze-la posizione SINDEM) 

8. Attività societarie 

 WEBINAR 

 SOCIAL 

 Istituzione Summer School SINDEM 

9. Approvazione nuovi soci 

10. Patrocini 

11. Varie ed Eventuali 

 

Presenti: Laura Bonanni, Marco Bozzali, Amalia Cecilia Bruni, Paolo Caffarra, Annachiara Cagnin, Stefano 

Cappa, Chiara Cerami, Francesco Di Lorenzo, Daniela Galimberti, Biancamaria Guarnieri, Claudio Mariani, 

Camillo Marra, Alessandro Padovani, Leonardo Pantoni, Tommaso Piccoli, Innocenzo Rainero, Sandro Sorbi  

Assenti: Federica Agosta, Alberto Benussi, Vincenzo Bonavita, Giuseppe Bruno, Carlo Francesco Caltagirone, 

Carlo Ferrarese, Benedetta Nacmias, Daniela Perani  

 

Il Presidente Sindem, prof. Camillo Marra, saluta tutti i presenti e introduce gli argomenti all’Ordine del Giorno.  

 

1. Approvazione verbale riunione precedente 

Il Presidente ricorda che il verbale della precedente seduta è stato inviato dalla segreteria a tutti i membri del 

Consiglio Direttivo e ne chiede l’approvazione. Tutti i presenti approvano e si conferma che il documento verrà 

pubblicato sul sito ufficiale dell’Associazione. 

 

2. Deleghe societarie 

Il prof. Marra intende assegnare e/o rinnovare le deleghe per lo svolgimento di alcune attività specifiche per il 

funzionamento della società.  

Queste le proposte da ratificare: 
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Comunicazione e social  

Chiara Cerami e Francesco Di Lorenzo 

 

SINdem Giovani  

Alberto Benussi e Marco Bozzali 

 

Sezioni Regionali  

Tommaso Piccoli e Innocenzo Rainero  

In passato le sezioni regionali sono state suddivise in tre gruppi (nord, centro, sud): si ritiene ora preferibile 

invece semplificare affidando il compito a Innocenzo Rainero di gestire le sezioni del centro-nord fino al Lazio 

(Abruzzo escluso) e a Tommaso Piccoli il centro-sud dall’Abruzzo in giù. 

 

Gruppi di Studio  

Federica Agosta e Laura Bonanni 

 

Rapporti con le Associazioni dei Familiari 

Il prof. Paolo Caffarra, che ha ricoperto questa carica nel biennio precedente, in una riunione con l’Ufficio di 

Presidenza ha dichiarato di aver riscontrato alcune difficoltà nell’interloquire con le Associazioni e si è quindi 

dimostrato dubbioso per una sua eventuale riconferma. Il prof. Marra chiede quindi ai presenti alcuni 

suggerimenti. La dr.ssa Cerami prende la parola proponendo di unire in un unico gruppo le attività di 

Comunicazione social e i rapporti con le Associazioni dei Familiari. 

Il prof. Marra ritenendo il suggerimento valido chiede conferma ai presenti e accoglie la proposta di unione 

dei due gruppi. 

 

Delega rapporti intersocietari  

Carlo Ferrarese (SIN), Paolo Caffarra (SINP), Laura Bonanni – Marco Bozzali (Limpe-Dismov),  

Bianca Maria Guarnieri (AIMS) Amalia Bruni (AIP-AINAT-SIMMG) Leonardo Pantoni (SINEG) Daniela Perani 

(AIMN) Marco Bozzali (SINR) 

Il prof. Pantoni prende la parola per proporsi come delegato per i rapporti con l’Italian Stroke Association. Tutti 

i presenti approvano. 

 

3. Sezioni Regionali 

Il presidente Sindem mostra la composizione degli attuali Consigli Direttivi delle varie sezioni regionali 

ricordando che entro il 2022 tutte le sezioni regionali dovranno provvedere al rinnovo del loro Consiglio 

Direttivo in quanto, da regolamento, il Consiglio Direttivo regionale dura in carica due anni, coincidenti con il 

biennio di nomina del CD nazionale ed è rieleggibile solo per un biennio successivo. 

A questo proposito è stato inviato qualche giorno fa un messaggio, a nome dell’Ufficio di Presidenza Sindem, 

a tutti i presidenti delle sezioni regionali richiedendo di indire le votazioni entro il mese di dicembre 2022.  

Le votazioni si potranno svolgere per via telematica usufruendo della piattaforma di votazioni della 

Segreteria Sindem – Sienacongress. 

Il prof. Marra chiede quindi ai delegati, Piccoli e Rainero, di verificare lo stato di ciascuna regione ricordando 

di seguire il regolamento in vigore e altresì comunicare alla segreteria Sindem gli eventi organizzati in modo 

tale da diffonderli tra i soci e tenere costantemente aggiornato il Consiglio Direttivo. 
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4. Nomina comitato scientifico 

E’ stato chiesto a ciascun membro del Consiglio Direttivo in carica, di suggerire tre nominativi da proporre per 

la composizione nuovo Comitato Scientifico. Vengono mostrati i nominativi selezionati dall’Ufficio di 

Presidenza SINdem, tra tutte le persone suggerite: 

1. Gennarina Arabia 

2. Andrea Arighi 

3. Claudio Babiloni 

4. Marco Canevelli 

5. Gianluigi Forloni 

6. Donata Luiselli 

7. Simona Luzzi 

8. Fabio Moda 

9. Stefano Sensi 

10. Pietro Tiraboschi 

11. Annalena Venneri 

 

Sono pervenuti altri suggerimenti, nella giornata di ieri e questa mattina, e il prof. Marra elenca: Emilia 

Salvadori, Matteo De Marco, Michela Mitolo, Giovanna Zamboni, Lara Migliaccio, Elisa Canu, Giacomo Koch, 

Luigi Lavorgna, Piero Parchi, Gabriella Santangelo e Giuseppe Belelli. 

Il presidente SINdem comunica che il Comitato Scientifico: 

 deve essere composto da poche persone 

 deve avere un compito propositivo 

 deve redigere documenti in collaborazione con i gruppi di studio. 

Dopo una breve discussione tra i presenti vengono approvati Piero Parchi e Giuseppe Bellelli, i cui nominativi 

vengono aggiunti a quelli già identificati dall’Ufficio di Presidenza, di cui sopra 

Il Comitato Scientifico SINdem sarà quindi costituito complessivamente da 13 componenti 

Ciascuno dei nominativi riceverà una proposta ufficiale di nomina con la richiesta di accettazione 

dell’incarico e sarà convocata una riunione congiunta con l’Ufficio di Presidenza a inizio gennaio per 

definire mandato e compiti. 

 

 

5. Congresso SINDEM 2023 e successivi 

Si ricorda che il Congresso nazionale Sindem si svolgerà a Firenze nei giorni 23-25 novembre 2023, come 

discusso e approvato in occasione dell’ultima riunione del Consiglio Direttivo di settembre. 

Per l’edizione 2024 il Presidente Sindem incarica la segreteria Sienacongress di richiedere preventivi ai centri 

congressi di Padova e Torino valutando opzioni per le date di svolgimento, nelle prime due settimane di 

ottobre. 

Per quanto riguarda la parte scientifica del congresso Sindem 2023 il prof. Marra esprime il suo desiderio di 

creare un fil rouge, individuando un argomento che unisca tutte le varie sessioni scientifiche nell’ottica di 

multidisciplinarietà, come per esempio la prevenzione in brain health. 
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La dr.ssa Cerami prende la parola per richiedere la possibilità di includere uno spazio per le associazioni 

familiari (trattamenti non farmacologici) 

 

6. Congresso Sindem4Junior aggiornamenti 

Il prof. Bozzali prende la parola per confermare che l’evento Sindem4Juniors 2023 si svolgerà a Bressanone dal 

23 al 25 febbraio 2023. Viene presentato il programma scientifico focalizzato su tutti gli aspetti di ricerca in 

ambito multidisciplinare. L’iniziativa ha sempre riscosso un grande successo grazie a un comitato scientifico 

sempre in aggiornamento. Questa sarà l’ultima iniziativa coordinata dal prof. Bozzali che cederà il posto ad 

Alberto Benussi per gli aspetti organizzativi. Conclude il suo intervento augurandosi che i membri del Consiglio 

Direttivo possano prendere parte all’evento. 

 

7. Brain storming Parma (L’organizzazione dei servizi per le demenze: la posizione SINDEM) 

All’interno dell’Ufficio di Presidenza si è discusso sulla necessità di organizzare riunioni per parlare di argomenti 

rilevanti in maniera più approfondita.  E’ stato quindi deciso di prevedere un incontro di brainstorming a Parma, 

considerato che l’ultima riunione simile si è svolta a Soragna nel 2015, nei giorni 3-4 febbraio 2023. Alla 

riunione parteciperanno i membri del consiglio direttivo in presenza mentre il comitato scientifico e i 

responsabili delle sezioni regionali avranno la possibilità di collegarsi in remoto. 

L’ obbiettivo di questa riunione è parlare della visione di Sindem in merito all’organizzazione dei servizi per le 

Demenze dalla diagnosi precoce alla fase avanzata. Alla conclusione della riunione verrà redatto un documento 

che riporterà gli statements relativi al ruolo delle varie figure sanitarie e flussi dei pazienti da diffondere ai soci 

Sindem. 

Il prof. Marra chiede ai presenti il consenso per procedere con l’organizzazione della riunione: tutti i presenti 

approvano. 

Prende la parola il prof. Caffarra per mostrare un preventivo preliminare formulato dalla struttura Starhotel 

Du Parc di Parma per i servizi di affitto sala, catering e soggiorno alberghiero per un totale di 4.633,60 euro ai 

quali dovranno eventualmente essere aggiunti i costi per il servizio di navetta dalla stazione di Reggio Emilia 

AV a Parma e altre spese che si renderanno necessarie per lo svolgimento dell’evento 

 

8. Attività societarie 

 

o WEBINAR 

Il ciclo dei webinar SINdem  2022 si è concluso nei giorni scorsi. L’ iniziativa è stata molto apprezzata, ha avuto 

un grande successo e ha dato grande visibilità all’Associazione. Il Presidente Sindem comunica che scriverà ai 

coordinatori dei gruppi di studio per richiedere proposte di argomenti per la nuova campagna di webinar da 

pianificare nel corso del 2023.  
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o SOCIAL 

L’aggiornamento verrà fatto da parte di Francesco Di Lorenzo e Chiara Cerami 

o AGGIORNAMENTO SITUAZIONE NOTA 85 

Dopo la presentazione del documento da parte di SINdem, Aifa ha demandato al tavolo nazionale demenze 

una valutazione delle modifiche suggerite che erano state proposte dal gruppo di lavoro istituito a suo tempo 

(Innocenzo Rainero, Annachiara Cagnin e Paolo Caffarra, Amalia Bruni) e che sono state accettate. Questo è 

un primo passaggio per un’eventuale abolizione della nota. Al momento non vi sono ulteriori aggiornamenti. 

 

o Istituzione Summer School SINDEM 

Sindem ha sempre avuto come mission la progettualità formativa. Il prof. Marra vuole quindi proporre la 

realizzazione di una Summer School per recuperare il programma pianificato nel 2020 annullato a causa della 

pandemia Covid. L’evento, della durata di 2 giorni, dovrebbe svolgersi in una località del centro sud 

indicativamente nella seconda o terza settimana di settembre. Propone inoltre la rotazione degli argomenti e 

la possibilità di coinvolgere altri partner di società scientifiche affini. 

Dopo una breve discussione si propone di coinvolgere il Comitato Scientifico nell’individuazione dei temi, 

valutando anche l’inserimento di prove pratiche. Il prof. Marra conclude che prende atto di tutte le indicazioni 

espresse dai presenti e stabilirà l’argomento entro la prossima riunione del consiglio direttivo.  

 

9. Approvazione nuove richieste associative 

Sono riportati di seguito i nominativi di coloro che hanno fatto richiesta associativa, la cui richiesta viene 

approvata all’unanimità. 

N. COGNOME NOME ENTE CITTA' GIOVANE 

1 ANGELETTI MARIA CRISTINA ospedali riuniti di Ancona Ancona SI 

2 ANGELINI CORRADO Università di Padova Padova NO 

3 BAGNOLI SILVIA Dip. Neurofarba Firenze NO 

4 BAIARDI SIMONE Università di Bologna Bologna NO 

5 BARONE PAOLO Università di Salerno Salerno  NO 

6 BOVENZI ROBERTA Policlinico Tor Vergata Roma SI 

7 CATRICALA' ELEONORA IUSS - Pavia Pavia  NO 

8 GELOSA GIORGIO 
ASST Grande Ospedale Metropolitano 

Niguarda 
Milano NO 
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9 GRAZIOSI AGNESE University of Bologna Bologna SI 

10 
MONZIO 

COMPAGNONI 
GIACOMO Università degli Studi di Milano-Bicocca Milano SI 

11 PICILLO MARINA  Università di Salerno Salerno  NO 

 

Concessione patrocini 

Il Consiglio Direttivo approva e concede il patrocinio al Corso NEUROPSICOFARMACOLOGIA CLINICA NEI 

PAZIENTI ANZIANI organizzato dal prof. Carlo Serrati a Imperia nei giorni 20-21 gennaio 2023. 

Gli organizzatori dell’evento mettono a disposizione n. 5 iscrizioni a titolo gratuito riservate ai soci Sindem. 

Viene stabilito di scrivere agli organizzatori per richiedere le modalità di selezione e successivamente 

diffondere l’informazione a tutti i soci Sindem.  

 

10. Varie ed eventuali 

Il dott. Di Lorenzo prende la parola per proporre una riflessione e richiedere un maggior coinvolgimento nell’ 

dell’associazione dei giovani soci Sindem, creando eventualmente un gruppo giovani. 

Il prof. Marra è ben lieto di dare maggiore spazio ai giovani e comunica che il comitato scientifico di 

Sindem4Juniors si potrebbe impegnare anche nelle attività societarie come il social e  i webinar e proporre 

attività formative. 

 

Non avendo altri argomenti su cui dibattere, la riunione termina alle ore 14.30. 


